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INTRODUCCIÓN 
Buenos días - Good morning. Used from when you get up until around 2:00 pm, which is main meal 	
	 of the day. Spaniards call this “la comida”. 
Buenas tardes - Good afternoon. Used from around 2:00 until it gets dark or around supper 	 	
	 time (la cena), around 9 pm. 
Buenas noches - Good night. Used as a goodbye as a way of ending a night-time event.  
Hola - Hello 
Hasta pronto; hasta luego - See you soon/later 
Adiós - Goodbye. 
Gracias. - Thank you. 
De nada, no hay problema, no hay de qué. - You are welcome. 
¿Cómo te llamas? - What is your name? 
Me llamo/Mi nombre es… - My name is…. 
Encantado(a)/mucho gusto - Nice to meet you. 
¿De dónde eres? - Where are you from? 
Soy de los Estados Unidos (EEUU), de Arizona. I am from the US, from Arizona.  
el, la, los, las - the 

Práctica 

Peregrino   
Hola. Buenos días peregrina.  

Peregrina   
Buenos días. ¿Cómo te llamas?  

Peregrino  
Me llamo/mi nombre es …  ¿Cómo te llamas? 

Peregrina 
Encantada. Me llamo...  ¿De dónde eres?   

Peregrino  
Soy de los Estados Unidos, de Arizona. ¿Y de dónde eres tú?  

Peregrina  
Soy del Perú. Mucho gusto y Buen Camino. Hasta luego. 

Peregrino   
Gracias. Igualmente*. Hasta pronto. 

FYI: Spanish is easy to pronounce as the vowels are always pronounced the same way; there are no 
long or short vowels as we have in English. a-> manzana e-> elefante i -> iglesia o-> hotel u-> nubes. 
The accents you will see on vowels indicate that the stress is on that letter, not that the sound of the 
vowel changes. For example, hablo means I speak, and habló means he/she spoke. The letter ñ is a 
separate letter and is pronounced like the ny in canyon, as in mañana. The ll is also a separate letter 
and is pronounced like y, as in calle. Also… the h is always silent, so hospital sounds like ospital. 

* Igualmente is a handy expression to convey “likewise”. i.e. Mucho gusto. Igualmente. 

** Words marked with ** are cognates, that is, the words in Spanish and English are similar and have 
the same meaning.  See if you can guess what the ** words mean.  

NÚMEROS 
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0 - cero		 	 	 1 - uno	 	 	 	 2 - dos 
3 - tres	 	 	 	 4 - cuatro	 	 	 5 - cinco 
6 - seis	 	 	 	 7 - siete		 	 	 8 - ocho 
9 - nueve	 	 	 10 - diez	 	 	 11 - once	  
12 - doce	 	 	 13 - trece	 	 	 14 - catorce	 	 	  
15 - quince	 	 	 16 - dieciséis 	 	 	 17 - diecisiete	 	 	  
18 - dieciocho	 	 	 19 - diecinueve	 	 	 20 - veinte 
21 - veintiuno	 	 	 22 - veintidós	 	 	 23 - veintitrés 
24 - veinticuatro	 	 25 - veinticinco	 	 	 26 - veintiséis 
27 - veintisiete	 	 	 28 - veintiocho	 	 	 29 - veintinueve 
30 - treinta	 	 	 31 - treinta y uno	 	 32 - treinta y dos … 
40 - cuarenta	 	 	 50 - cincuenta	 	 	 60 - sesenta 
70 - setenta	 	 	 80 - ochenta	 	 	 90 - noventa 
100 - cien (ciento)  	 	 You may also see 16 - 19 & 21 - 29 written as three words:  

i.e. diez y seis; veinte y seis 

 	 	 	      

FYI: The decimal and the comma are used differently in Spain than in the US. Where we use commas, 
in Spain decimals are used and where we use decimals, in Spain commas are used. For example: 
$3,879.30 is $3.879,30 in Spain. 

LA HORA  
	 	 	 	 	 	  
1. Telling time.  
a. Asking what time it is 	 	 	 	 	  
¿Qué hora es? - What time is it? 
Es la una. - It is one o’clock.  
Son las dos (tres). - It is two o’clock (three)…. 

b. Adding minutes to the hour (Between 01 & 29 minutes after the 
hour)  
Minutes are added to the hour using the word “y” (and). Es la una y cinco. - It's 
1:05.  
Son las ocho y veinticinco. - It’s 8:25. 
Son las tres y veinte. - It's 3:20.  

c. Subtracting minutes from the hour (Between 31 & 59 minutes after the hour) 
Minutes are subtracted from the hour using the word “menos” (less).  
Son las tres menos cinco. - It’s 2:55.  
Son las siete menos veinte. - It’s 6:40. 
d. Using half and quarter hours . Use the words media (half) and cuarto (quarter).  
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Es la una y media. - It’s 1:30. 
Son las dos y cuarto. - It’s 2:15.  
Son las tres menos cuarto. - It’s 2:45. 

e. Expressing a.m. and p.m. Use the expressions de la mañana, de la tarde and de la noche.  
Son las nueve de la mañana. - It's nine in the morning.  
Son las cuatro de la tarde. - It's four in the afternoon.  
Son las diez de la noche. - It’s ten in the evening.  

2. When something occurs at a specific time: Use “a”.  
El tren para Madrid sale a las dos y cuarto. The train leaves for Madrid at 2:15. 
El banco abre (cierra) a las ocho y media. The bank opens (closes) at 8:30.  

[Note: The 24 hour clock is frequently used, especially for opening/closing times, bus & train 
schedules, etc. Just subtract 12 from the time given. 19:00 is 7:00 pm.] 

Práctica 

Peregrino #1  
Hola. Buenas tardes peregrino.  

Peregrino #2  
Buenas tardes. ¿Qué hora es?  

Peregrino #1 
Son las seis y media de la tarde.  

Peregrino #2  
Gracias. ¿A qué hora comes esta tarde? [are you eating] 

Peregrino #1 
Como a las ocho. Hay un restaurante cerca del albergue. ¿Deseas tomar una cerveza antes de comer?  

Peregrino #2 
¡Claro que sí!  

Peregrino #1  
¿A qué hora caminas mañana por la mañana?  

Peregrino #2 
Prefiero** caminar a las 7. ¿Deseas caminar juntos?  

Peregrino #1 
Me gustaría mucho. [I would like that…]  ¿Cuál es tu número de teléfono?  

Peregrino #2 
Es 34 685 48 23 72. ¿Y el tuyo? [And yours?] 

Peregrino #1 
Es 1 480-xxx-xxxx 
 
Pergrino #2 
¡Vale!  Vamos al restaurante. 
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FYI: Vale is a Castilian word that means many things… “Ok”, “good”, “great”, “yeah”, agreed, etc. You 
will hear it used quite often.  

 

DIRECCIONES	 	  
aquí - here 
allí/allá - there 
derecha, a la derecha  - right, to the right 
izquierda, a la izquierda - left, to the left 
recto, derecho - straight ahead 
lejos, (no) muy lejos - far, (not) very far 

cerca, muy cerca - near, very near 
siga esta calle hasta la glorieta - follow this street to the  

roundabout/traffic circle 
doble - turn 
esquina - corner 
cuadra - block 

EL ALOJAMIENTO (LODGING)  
la habitación, el cuarto - room  
la habitación individual (sencilla); doble - single (double) room 
la cama individual - twin bed 
la cama doble, cama matrimonial  - double bed 
el baño (con ducha) - bathroom (with a shower)		 	  
el precio - price 
la fecha - date 
la reserva - reservation  
el Wi-Fi (pronounced wee fee) 	 	 	  
la contraseña para el WiFi - WiFi password 

Práctica 

RESERVAR UNA HABITACIÓN POR TELÉFONO 

Recepcionista 
Buenos días (buenas tardes), Pensión La Unión.  

Peregrina 
Hola, buenos días (buenas tardes). Me llamo ... y quisiera reservar** una habitación.  

Recepcionista 
¿Para qué fecha y para cuántas personas**?  

Peregrina 
Para este viernes, el 28 de julio, para dos personas, con camas individuales, por favor. 

 
Recepcionista 
¿Por cuántas noches?  

Peregrina 
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Solo una noche. La habitación tiene baño, ¿no?  

Recepcionista 
Sí, tiene baño con ducha.  

Peregrina  
¿Cuánto cuesta? [How much?] 

Recepcionista 
La habitación doble con baño por una noche cuesta €35,00.  

Peregrina 
Muy bien.  ¿Dónde está la pensión?   

Recepcionista 
Cuando lleguen [when you arrive] sigan derecho hasta la glorieta, luego doblen a la derecha. Cuando 
lleguen a la Calle Flores, doblen a la izquierda. Estamos a una cuadra, en la esquina a la derecha.  

Peregrina 
Vale. Muchas gracias y hasta pronto.  

PEDIR UNA CAMA EN EL ALBERGUE 
You and your fellow pilgrim arrive at the alberque and ask for a bed…. 

You  
Hola, buenas tardes.  

Hospitalero 
Buenas tardes. Bienvenidos.  
	 	 	 	 	 	 	  
You 
¿Hay camas disponibles [available] para esta noche? 
  
Hospitalero 
Lo siento (I am sorry). Estamos completos.  

You 
¿Hay otro albergue en este pueblo? 

Hospitalero 
Sí, hay varias opciones**. Hay un albergue en el centro y otro un poco más adelante [a little further]. 

You 
Preferimos** el albergue más cerca del centro. ¿Dónde está? 
 
 
 
Hospitalero 
Sigan recto 2 cuadras hasta llegar a la Calle Gerónimo. Luego doblen a la derecha y sigan derecho. El 
albergue se llama Albergue El Viejo y está a la izquierda.  

You 
Gracias. 
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En el Albergue El Viejo.... 

You 
Hola, buenas tardes.  

Hospitalera 
Buenas tardes. Bienvenidos.  

You 
¿Hay camas disponibles para esta noche? 

Hospitalera 
Sí. ¿Para cuántas personas?  

You 
Dos personas. 

Hospitalera 
Vale. El precio por una cama es €10, y el desayuno está incluído**. Y la cena es a las 7:30, y cuesta €8. 
Los pasaportes, por favor. 

You 
¡Perfecto!  Aquí están nuestros pasaportes. ¿Y nos sella las credenciales, por favor? [Please stamp our 
credentials?] 

Hospitalera 
¡Como no! Hasta luego.   

FYI: In Spain the ground floor is “0”, where in the US it is the first floor. So the first floor (primer piso) 
in Spain is our second floor, etc…. 

EN LA ESTACIÓN DEL TREN/AUTOBÚS 

el billete - ticket	 	 la plaza/el asiento - seat 
la taquilla - ticket window	 sale/la salida - leave/departure 
el andén - platform	 	 llega/la llegada - arrive/arrival 
la vía - track	 	 	 el pasillo - aisle 
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Práctica 

Peregrina 
Hola. Buenas tardes.  
 
Cajero 
Buenas tardes.  

Peregrina 
Un billete en el próximo tren para Madrid, por favor. 

Cajero 
 ¿En primera clase o segunda? 

Peregrina 
En segunda.  

Cajero 
Y,  ¿ventanilla o pasillo? 

Peregrina 
Ventanilla, por favor. ¿A qué hora sale el tren, y de qué vía?  

Cajero 
El tren sale a las 2:15, de la vía 3... Aquí tiene el billete, plaza 8C en el coche 6. Es €28.  
  
Peregrina 
Muchas gracias.  

FYI: RENFE is the national railway system, and ALSA is a bus company. There are other bus lines as 
well. [Trains are Alvia, Avant, Avlo, AVE, Regional, Media Distancia. Each train is designated with a 5 
digit number. i.e. Alvia 36524; Avant 53296; MD 18546; etc. If you don’t see your destination on the 
board check your ticket for the train type and number.] 

EN EL RESTAURANTE 
la cuenta - check/bill 
la carta, el menú (del día) - menu (of the day) 
el restaurante/bar - restaurante/bar 
el desayuno - breakfast 
el zumo natural - fresh oj 
el café (con leche) - coffee (with milk) 
el té  - tea 
la comida - main meal, usually served between 2 and 4 pm 
la cena - dinner, after tapas/drinks, usually eaten between 9 & 11 pm 
el pollo - chicken 
el jamón - ham	 	 	 	  
el pescado - fish 
el atún - tuna	  
la carne - meat 
la ensalada mixta - mixed salad; usually includes lettuce [lechuga], tomato [tomate], egg [huevo], 
asparagus [espárrago], tuna [atún], onion [cebolla], cheese [queso] 
el agua con/sin gas - sparkling/regular water 
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el agua fría/a tiempo - cold water/water at room temp. 
el vino tinto/blanco - red/white wine 
la cerveza - beer 
el postre - dessert 
el helado - ice cream 
pedir - to order (also to ask for) 
tomar - to drink 
quisiera - I would like 
vegetariano(a) - vegetarian 
vegano(a) - vegan 
como - I eat 
la tarjeta de crédito - credit card 
(dinero en) efectivo - cash 

Práctica 1  

Peregrino   
Buenos días. Deseamos desayunar, por favor.  

Camarero (waiter) 
Buenos días. ¿Qué desean comer?  

Peregrino  
Para mí, un café con leche, tostada con tomate, y zumo natural.  

Camarero  
Muy bien.  ¿Para Ud. señora?  

Peregrina  
Un té, tostada con mermelada**, y agua sin gas a tiempo. 

Camarero  
¿Algo más? 

Peregrino 
No, es todo. Gracias. 

Práctica 2 

Peregrino 
Hola, buenas tardes. Una mesa para tres por favor.  

Camarero (waiter) 
Muy buenas. Hay una mesa cerca de la ventana. Aquí tienen la carta.  

… The waiter returns a short time later. 



9

Camarero 
¿Listos? ¿Qué desean pedir? 

Peregrino 
De primero, yo quisiera una ensalada mixta. Y de segundo, el pollo asado. [See FYI 4] 

Peregrina #1 
Para mí, como primero yo quisiera el gazpacho, y de segundo, el pescado frito. 

Camarero 
¿Y para la señorita?  

Peregrina #2 
Soy vegetariana, y no como carne ni pescado.  ¿Que recomienda**?  

Camarero (waiter) 
La ensalada mixta como primero  y los espaguetis como segundo. 

Peregrina #2 
Perfecto. 

Camarero  
¿Y para tomar? 

Peregrino  
¡Una cerveza! 

	 	 	 	 	 	  
Peregrina #1 
Vino tinto y agua con gas fría. 

Peregrina #2 
Vino blanco.   

[You scarf down the food because you are starving after walking 30 kilometers.] The waiter returns… 

Camarero 
¿Qué desean de postre? Hay helado, fruta, natillas, y flan. 

Peregrino 
Helado, por favor. 

Peregrina #1 
Natillas y un café americano. 

Peregrina #2 
Para mí el flan. 

Camarero 
¿Algo más? 

Peregrino 
No, gracias. Solo la cuenta, por favor. ¿Aceptan** tarjetas de crédito? 
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Camarero	  
Aquí está la cuenta. No, solo aceptamos efectivo.	 	 	 	 	 	 	
	  
Peregrina #2 
Tengo dinero en efectivo. ¿Cuánto es? 

Camarero 
€45. 

Peregrino #2 
Aquí está. Muchas gracias y buenas noches. 

FYI: Restaurants in Spain usually don´t open until 8 or later. Most bars serve food earlier in the 
evening, especially in those places catering to pilgrims. Many places serve food between 1 and 4 pm, 
then close until later in the evening. If you want something substantial to eat, you can walk in ask ask if 
the kitchen is open ¿La cocina está abierta? 

FYI2: A baño is a full bathroom with sink, bathtub/shower, and toilet. If you need ask where the 
bathroom is in a public place, ask for el aseo, or los servicios. You will also see it indicated as WC. 

FYI3: Tipping is not expected. If you like you can leave some change in the tray. For example, if your bill 
is €9,35 you can leave a €10 note.  

FYI4: The Menú del Día includes a first course, a second course, a drink, and dessert or coffee. There 
are normally 4 or 5 options for each course. The choices are usually listed on a chalkboard outside.  

FYI5: You can sit in a cafe or restaurant all day once you finish your meal/drink, etc. You will need to 
ask for the check. 

EN LA FARMACIA 

la curita - band aid 
el dolor - pain 
la(s) ampolla(s) - blister(s)  
el dolor de cebeza/oído/garganta/estómago - headache/earache/sore throat/stomach ache 
deshidratado(a) - dehydrated  
la medicina - medicine  
la cortadura/herida - wound/cut/injury 
el talón (del pie) - heel  
tengo - I have 
apósitos para ampollas or Compeed  - dressing for blisters. Compeed is pronounced Comped, like the 
 e in bed. 
ibuprofeno (400 mg) - Ibuprofen. (No RX needed) 
venda elástica - ACE bandage  
un tubo de vaselina - tube of Vaseline 
pastillas para catarro (descongestivo) - cold pills (decongestant) 
hilo/cinta dental - dental floss 
fotoprotector (factor 50) - sunscreen (SPF 50) 
la pasta dentífrica - toothpaste 
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Práctica 	 	 	 	 	 	  

Peregrino  
Buenos días.  

Farmacéutico 
Buenos días. ¿En qué puedo servirles? [How can I help you?] 

Peregrino  
Tengo unas ampollas en el talón del pie.  ¿Qué recomienda?  

Farmacéutico 
Recomiendo que use apósitos para ampollas  (Compeed)  

Peregrina  
Me caí [I fell] y tengo una herida en el brazo [arm].  

Farmacéutico 
Aquí hay unas curitas. ¿Necesitan** algo más?  

Peregrino  
Sí. También necesitamos ibuprofeno y un gel antiinflamatorio. 

Farmacéutico 
Aquí los tienen. Son €25. 

Peregrina  
Muchas gracias por su ayuda [help]. Hasta luego.  

Note: The number for emergencies in Spain is 112. They have English-speaking operators that will 
connect you with whatever service you need. 
 

OTRO VOCABULARIO ÚTIL 
la(s) flecha(s) amarilla(s) - yellow arrow(s) 
la concha - shell 
mojón (unique to Galicia) - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - > 
etapa - stage 
subida - uphill 
bajada - downhill 
tramo - stretch 
alto - summit [the highest point on a specific stretch] 
la mochila - backpack 
 

  

		  


